Wspomnienie o p. profesorze Wojciechu Sawickim

W latach piecdziesigtych histologia 1 embriologia byly nauczane w drugim i
trzecim semestrze, a egzamin odbywat si¢ w sesji zimowej. Kierownikiem
Zaktadu byt prof. Juliusz Zweibaum, a adiunktem dr Kazimierz Ostrowski,
ktory uzyskat doktorat w 1953 roku 1 w znaczniej mierze wspomagat prof.
Zweibauma, ktéry ze wzgledu na chorobe Parkinsona musiat ograniczyt
aktywnos$¢. Prof. Wojciech Tadeusz Sawicki rozpoczat studia w 1951 roku, ale
musiat je przerwac¢ gdyz zachorowat na gruzlicg. Ojciec prof. Sawickiego zginat
w koncowym okresie wojny a matka miata bardzo skromne dochody, co
sprawiato, ze w latach szkolnych 1 w czasie studiow wiodt spartanskie zycie. W
1954 roku, po egzaminie, Zaktad Histologii oglosit nabor do kota naukowego.
Zglosito si¢ ponad 20 oséb, wiec zeby dokona¢ selekcji, dr Ostrowski zarzadzit,
aby kandydaci opracowali jakie$§ zagadnienie w formie referatu (o prezentacjach
komputerowych nikt wowczas nawet nie marzyt, bo nie byto komputerow) w
oparciu o pismiennictwo anglojezyczne. W okresie stalinowskim w szkotach
uczono gldwnie rosyjskiego, wigc na nastepne zebranie kota przyszly tylko trzy
osoby z ktorych tylko prof. Sawicki i prof. Moskalewski pozostali w Zaktadzie.
W 1955 roku prof. Sawicki zostat zatrudniony w Zaktadzie na etacie zastepcy
asystenta.

Zaktad w tym czasie dysponowat tylko niewielka ilo$cig odczynnikow i sprzetu,
ktore ocalaty sprzed wojny. Kontakty z Zachodem praktycznie nie istnialy. O
mikroskopii elektronowej 1 histochemii, ktore rozwijali 6wczesni badacze
mozna byto tylko czyta¢ w nielicznych zachodnich czasopismach, ktore
docieraty do Polski. Dopiero po $mierci Stalina (w 1953 roku) i dojsciu do
wladzy Wiadystawa Gomulki w pazdzierniku 1956 roku nieco zmieniono
polityke w stosunku do nauki zezwalajac na wyjazdy szkoleniowe do krajow
kapitalistycznych. Profesor Zweibaum, by¢ moze chcac przyczynic si¢ do

realizacji odwiecznego mitu o0 przezwycig¢zeniu starzenia, polecit dwom



studentom, Sawickiemu i Moskalewskiemu zbadanie zmian w mitochondriach
w nadnerczach myszy w réznym wieku. Na poziomie mikroskopu $wietlnego
bylo to zajecie karkotomne, 1 mtodzi ludzie nie zdotali si¢ z niego wywigzac,
powoli rozpoczynajac badania w innych kierunkach. Profesor Sawicki opanowat
technike autoradiografii, bedaca nowa metoda pozwalajaca na uwidocznianie
wbudowanych do tkanek izotopéw na emulsji fotograficznej. Na podstawie
pracy ,,Badania autoradiograficzne komérek tucznych ptynu otrzewnowego”
uzyskal w 1964 roku tytut doktora medycyny. W tym samym roku opublikowat,
wraz z prof. Moskalewskim, prace o przeszczepianiu izolowanych pgcherzykow
tarczycy 1 o wbudowywaniu do nich radioaktywnego jodu. Byta to pierwsza na
$wiecie praca tego typu, ale niestety zostata opublikowana w Biuletynie Polskiej
Akademii Nauk. Niestety, gdyz Akademia nie poczuwa si¢ do obowigzku
udostgpnienia biuletynu w formie cyfrowej 1 tym samym kasuje wyniki badan
setek badaczy, gdyz Biuletyn nie jest objety w miedzynarodowych bazach
danych.

Dzi¢ki kontaktom, ktore nawigzat prof. Ostrowski, dr Sawicki wyjechal na staz
zagraniczny do laboratorium Fibigera w Danii. Tam tez, wspdlnie z profesorem
Kielerem i dr Briandem zajmowat si¢ autograficzng analiza proliferacji
prawidtowych i nowotworowych linii komoérkowych. Jako ekspert w dziedzinie
autoradiografii byt w tym okresie zapraszany do udziatu w r6znych badaniach,
np. w ocenie wbudowywania znakowanej trytem urydyny do komoérek
zakazonych wirusem paragrypy 3, badaniem aktywnosci esterazy z uzyciem
znakowanych inhibitoréw, i r6znymi zagadnieniami metodycznymi
dotyczacymi techniki autoradiograficznej np. autoradiograficznemu wykrywaniu
antygenow za pomocg znakowanych trytem przeciwciat. W 1968 roku
opublikowat pierwszg z prac poswieconych roznym aspektom proliferacji i
migracji komorek nabtonka jelita grubego §winki morskiej. W dalszych
badaniach opisal kinetyke proliferacji nablonka w jelicie grubym $winki

morskiej w zalezno$ci od lokalizacji i grubosci krypt jelitowych, rozmieszczenie



1 proliferacj¢ komorek na réznym poziomie krypt, przeprowadzit analize
okotodobowych zmian podziatléw mitotycznych w kryptach, odnawiania si¢
komorek kubkowych i ich nieprzypadkowego rozmieszczenie na obwodzie
Krypty oraz rozmieszczenia krwiono$nych naczyn wlosowatych wzdhuz krypt.
Prof. Sawicki badal réwniez przestrzenne rozmieszczenie w kryptach komorek
syntetyzujagcych DNA, raz role¢ makrofagdéw w usuwaniu starzejacych si¢
komoérek krypt. Pomimo tak licznych opracowan dotyczacych gruczotow
jelitowych, jako temat rozprawy habilitacyjnej, obronionej w 1968 roku obrat
,Proliferacje, migracj¢ i roznicowanie komorek tucznych indukowanego

brodawczaka myszy”.

Nastepny staz naukowy prof. Sawicki odbywat w Instytucie Wistara w
Filadelfii, kierowanym przez prof. Hilarego Koprowskiego. W czasie tego
pobytu zaymowat si¢ problematyka embriologiczna, ktorg nastepnie
kontynuowat po powrocie do Warszawy, kierujac utworzong w Instytucie
Biostruktury Pracownig Embriologiczng. W Instytucie Wistara i w Warszawie
wykonal prace dotyczace wprowadzania obcego genomu do plemnikow 1 ich
przenoszenia do komorek jajowych podczas zaptodnienia, zakazania
niezaptodnionych i zaptodnionych komorek jajowych przez wirusy onkogenne,
fuzji plemnikow krolika z komorkami somatycznymi, powstawania
homokariocytow, heterokariocytow 1 tworzenia hybryd pod wplywem
lizolecytyny, syntezy DNA w drugim i trzecim cyklu przedimplantacyjnego
rozwoju zarodka myszy oraz wplywu estrow forbolu na przedimplantacyjne
zarodki myszy, Wykazat takze, ze zarodki od wczesnego okresu rozwoju
zawierajg kilka izoform transporteréw ABC, z ktorych czgs¢ jest nieaktywna,
jako odziedziczona po matce, natomiast aktywna forma pojawia si¢ dopiero w
komorkach wezta zarodkowego na etapie blastocysty. Badania te w znacznym

stopniu przyczynily si¢ do lepszego poznania wtasciwosci wczesnych stadiow



rozwoju zarodkéw 1 mozliwosci tworzenia roznego typu hybryd pomiedzy

zarodkami..

Profesor Sawicki uczestniczyt rowniez w opracowywaniu niektorych metod
analizy jakosciowej 1 ilosciowej mogacych stuzy¢ do charakteryzowania stanow
fizjologicznych komérek oraz precyzyjnego opisywania struktur tkankowych.
Uzywajac programu do automatycznej analizy obrazu badal zmiany morfologii
chromatyny podczas cyklu komorkowego oraz zmiany chromatyny fibroblastow
pod wptywem zakazenia wirusami. Uzywat rowniez optycznej transformacji
Fouriera do analizy ksztaltu jader i cytoplazmy limfocytow krwi obwodowe;j
zdrowych dawcow 1 osob chorych na przewlekta biataczke limfatyczng oraz
dwukomorkowych zarodkow mysich. Zbadal rowniez z uzyciem tej same;j
metody przestrzenne rozmieszczenie wtokien kolagenowych w prawidtowej 1
osteoporotycznej kosci. Zaréwno prace oryginalne, jak 1 opracowania
przegladowe prof. Sawickiego przyczynily si¢ w znacznej mierze do rozwoju

ilosciowych metod analizy morfologiczne;.

Odrgbng grupe prac prof. Sawickiego stanowity obserwacje nad wplywem
amidu magaininy. Jest to antybiotyk peptydowy wyodrebniony ze skory zaby.
Jest cytotoksyczny dla plemnikéw 1 dla wezesnych zarodkow myszy. Podobne
wlasciwosci wykazuje B-defenzyna, inny, wystepujacy w wielu tkankach
ssakow antybiotyk peptydowy. W pewnych przypadkach defenzyna moglaby
zatem by¢ przyczyng wystepowania idiopatycznej nieptodnos$ci. Tg ostatnig
pracg, wykonang wspodlnie z dr Ewg Mystkowska 1 opublikowang w
prestizowym pisSmie (Lancet), prof. Sawicki uwazat za szczegdlnie istotng w

swoim dorobku naukowym.

Byl promotorem 7 doktorantéw i opiekunem dwoéch prac habilitacyjnych. Jeden
z jego doktorantow uzyskal za prace doktorskg nagrode Prezesa Rady Ministrow
I obecnie pracuje w Stanach Zjednoczonych, inny jest obecnie kierownikiem
Zaktadu Transplantologii WUM.



Prof. Sawicki przez kilka lat wyktadat histologie na uniwersytetach w Benghazi i
Trypolisie i ponad 20 lat organizowatl na tych uniwersytetach egzaminy przed- i
podyplomowe. W czasie pobytu w Libii rozpoczal prace nad podrgcznikiem
histologii, ktory nastgpnie stale unowocze$nial. Ostatnie wydanie opracowat
wspolnie ze mng (Jacek Malejczyk), pragnac aby podregcznik nie przepadt z braku
osoby odpowiedzialnej za jego kontynuacj¢. Prof.. Sawicki zdawat sobie takze
sprawe, jak wazne jest ujednolicanie terminologii naukowej 1 dlatego byl rowniez

redaktorem 1 wspotautorem mianownictwa histologicznego i cytofizjologicznego.

Wspominatem na poczatku omawiania sylwetki prof. Sawickiego, o checi jego
pierwszego przelozonego, prof. Juliusza Zweibauma, do przyczynienia si¢ do
poznania mechanizmdéw starzenia. Petla czasu si¢ zamkneta, ostatnie

opublikowane artykuty prof. Sawickiego to:

Gerontologia Polska 2015, 4, 131-136 Ujarzmianie starzenia: réznicowanie
komoérkowe i komaorki macierzyste.

Gerontologia Polska 2015, 4, 193-199 Ujarzmianie starzenia:: odmtadzanie
komoérek, dedyferencjacja i transdyferencjacja.

Gerontologia Polska 2015, 4, 200-205 Ujarzmianie starzenia: Sirtuiny, NFkB,
mTOR, G/IGF1 i ograniczenia kaloryczne.

Profesor Sawicki byt wdowcem, nie miat bliskiej rodziny i dlatego zapisat dom i
reszte majatku Towarzystwu Opieki nad Ociemniatymi w Laskach.



