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HISTOLOGIA OGOLNA

SEMINARIUM - MIKROSKOP, TECHNIKA HISTOLOGICZNA.

CWICZENIE 1 - ROZNORODNE TYPY KOMOREK. ZASADY PRACY Z MIKROSKOPEM.
Omowienie regulaminu éwiczen.

Podstawy techniki histologiczne;j.

Mikroskop, budowa, dziatanie.

Izolowane komorki miesni gtadkich (preparat nr 19,p. d.)

Fibroblasty (preparat nr 97, p. d.)

Srebrzone komorki nerwowe (preparat nr 112, p. d.)

SEMINARIUM - MIKROSKOP ELEKTRONOWY.

CWICZENIE 2 - PRZEDZIALY KOMORKOWE. ULTRASTRUKTURA ORGANELLI CYTOPLAZMATYCZNYCH.
Demonstracja mikroskopu elektronowego, transmisyjnego i skeningowego.
Mitochondria (EM 42 i 51).

Aparat Golgiego i mikrotubule (teksti EM 12)

Lizosomy (EM 54).

Mikrotubule (EM 33).

Peroksysomy (EM 8).

Tratwy lipidowe i kaweole (tekst i EM 143).

Model mikrotubuli utworzonej przez 13 protofilamentéw tubulinowych (schemat 1).
Tworzenie protofilamentéw tubulinowych (schemat 5).

10 Model heterodimeru tubuliny (schemat 10).

11. Glikosomy (EM i tekst 34).

12. Spis aminokwaséw (tekst 27).
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SEMINARIUM - ULTRASTRUKTURA JADRA KOMORKI.

CWICZENIE 3 - PODZIAL. KOMORKI.

1. Mitoza w komérkach nabtonka hodowanych in vitro (preparat nr 1; nalezy znalez¢ poszczegdélne fazy mitozy: profaze,
metafaze, anafaze i telofaze oraz narysowac jgdro interfazalne).

2. Podziaty mitotyczne w zawigzku konczyny ptodu myszy (preparat nr 4; nalezy odnalez¢, co najmniej dwie fazy podziatu
mitotycznego i narysowag.

3. Podziat mejotyczny (preparat nr 69-L).

4. Jadro i jaderko (EM 52).

5. Chromatyna ptciowa (EM 30).


http://histologia.wum.edu.pl/

Hipotetyczny mechanizm ruchu chromosoméw w czasie anafazy (schemat 3).

Ruch chromosomoéw w czasie podziatu mitotycznego (schemat 4).

Kinezyna i cytoplazmatyczna dyneina — enzymy przesuwajgce organelle wzdtuz mikrotubuli (schemat 11).

Centromer i kinetochor chromosomu metafazowego (EM i schemat 29).

10 Chromosomy homologiczne w profazie | podziatu mejotycznego (schemat 45).

11. Kompleks synaptonemalny (SK) (schemat 46).

12. Przechodzenie chromosoméw z profazy | do metafazy | i rozdziat chromosomoéw w | i Il podziale mejotycznym (schemat
47).

13. Niektére wady wrodzone wywotane nieprawidtiowosciami liczby lub struktury chromosomu (tekst 89 i fotografia 89 a).
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SEMINARIUM - SPECJALISTYCZNE STRUKTURY POWIERZCHNI NABLONKA.

CWICZENIE 4 - TKANKA NABLONKOWA, GRUCZOLY — BUDOWA HISTOLOGICZNA.

1. Nabtonek jednowarstwowy ptaski — rogéwka (preparat nr 3, p. d.).

. Nabtonek jednowarstwowy sze$cienny — tarczyca (preparat nr 8, p. d.).

Nabtonek jednowarstwowy walcowaty - jelito (preparat nr 51a, p. d.).

Nabtonek wielowarstwowy ptaski — rogéwka (preparat nr 3a, p. d.).

Nabtonek wielorzedowy walcowaty — tchawica (preparat — nr 60, p. d.).

Nabtonek wielowarstwowy szescienny (nabtonek przejsciowy) — pecherz moczowy (preparat nr 67, p. d.).
Potgczenia miedzy komérkami nabtonka (schemat 36).

Rézne sposoby wydzielania przez komorki gruczotowe (schemat 31).
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SEMINARIUM - RODZAJE TKANKI LACZNEJ WELASCIWEJ. FUNKCJE TKANKI LACZNEJ WLASCIWEJ | TKANKI
TLUSZCZOWEJ.

CWICZENIE 5 - TKANKA LACZNA WLASCIWA | TLUSZCZOWA- BUDOWA HISTOLOGICZNA

1. Tkanka tgczna wiotka — krezka (preparat nr 9, p. m. widkna kolagenowe i sprezyste oraz komoérki tuczne — p. d.).

2. Tkanka tgczna zwarta — $ciegno (preparat nr 7, p. m.; szeregi Ranviera - p. d.).

3. Tkanka tluszczowa z6tta - tkanka podskérna (preparat nr 38, p. d.).

4. Makrofagi otrzewnowe (preparat nr 68, p. d.)

5. Tkanka tluszczowa brunatna (preparat nr 110; nalezy zwrdci¢ uwage na drobne krople lipidowe zlokalizowane dookota

centralnie potozonego jgdra komoérkowego. Pojedyncze komérki ttuszczowe zo6ite mogg by¢ obecne w niektorych

regionach preparatu - p. m. i d.)

Wibdkna siateczkowe — $ledziona (preparat nr 113, p. d.).

Budowa wiékna kolagenowego (schemat 94).

. Budowa tropokolagenu (schemat 76).
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SEMINARIUM - CHRZASTKA | KOSC- PODOBIENSTWA | ROZNICE W BUDOWIE | FUNKCJI.

CWICZENIE 6 - TKANKA CHRZESTNA | KOSTNA — BUDOWA HISTOLOGICZNA.

1. Chrzastka szklista — tchawica lub powierzchnia stawowa (preparat nr 10, p. m.; grupy izogeniczne, torebka chrzestna - p.
d.).

Chrzagstka sprezysta — nagtosnia (preparat nr 12, p. m.).

Szlif kostny (preparat nr 14, kilka osteonoéw, blaszki systemowe - p. m.; osteon, jamki i kanaliki kostne - p. d.).

Kos$¢ odwapniona (preparat nr 16, p. m.).

Budowa agregatu proteoglikanéw (schemat 49).

Proteoglikany kosci (schemat 55).

Proteoglikany chrzgstki (schemat 97).

Molekularne podtoze achondroplazji, hypachondroplazji i dysplazji tanatoforycznej (tekst, schemat, zdjecia i Rtg 23).
Rekonstrukcja ubytkéw w chrzgstce powierzchni stawowej za pomocg przeszczepdw izolowanych chondrocytow ( tekst i
foto. 48).
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SEMINARIUM - REGULACJA WZROSTU | PRZEBUDOWY KOSCI.
CWICZENIE 7 - POWSTAWANIE KOSCI NA MODELU CHRZESTNYM | BLONIASTYM, BUDOWA POLACZENIA
MAZIOWEGO.

1. Powstawanie kosci na podtozu mezenchymatycznym — sklepienie czaszki (preparat nr 17, ukfad beleczek kostnych - p.
m. struktura beleczek, osteocyty, osteoblasty, - p. d.).

2. Powstawanie kosci na podtozu chrzestnym - pézne stadium kostnienia (preparat nr 18, chrzgstka, sznury chrzestne,
beleczki kostne - p. m.; naczynia krwiono$ne, szpik, okostna i ochrzestna, beleczka kostna - p. d.).

3. Torebka stawowa (preparat nr 15, p. m.i d.).

4. Btona maziowa torebki stawowej (preparat nr 59, fatd btony maziowej z ludzkiego stawu kolanowego, widaé duzg liczbe

komorek ttuszczowych stanowigcych podtoze, na ktdérym spoczywa warstwa synowiocytow. W warstwie tej widac liczne

naczynia krwionosne. Warstwa synowiocytéw utworzona jest przez komorki F (Fibroblasty) i komaérki M (Makrofagi), ale

rozréznienie tych komorek bez zastosowania specjalnych barwien jest problematyczne. Synowiocyty typu F na ogét majg

wydtuzone jgdra z dtugg osig réwnolegtg do powierzchni btony maziowej. Komérki M majg na ogét jadra wieksze, owalne

lub okragte) p. m. — ogdlny zarys btony maziowej, p. d. — warstwa synowiocytéw).

Unaczynienie kosci i szpiku (schemat 63).

Osteoporoza - zasady diagnostyki i oceny densytometrycznej (tekst 38 z rycinami od A - F).

Rola oddziatywan typu komérka/komorka w osteoklastogenezie (tekst i schemat 56).

Schemat zmian zachodzgcych w kosci w przebiegu osteoporozy (schemat 86).
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SEMINARIUM - ORGANIZACJA | FUNKCJA CENTRALNEGO | OBWODOWEGO UKLADU NERWOWEGO.

CWICZENIE 8 - TKANKA NERWOWA, CENTRALNY | OBWODOWY UKLAD NERWOWY - BUDOWA HISTOLOGICZNA

1. Witdékno nerwowe izolowane (preparat nr 25, wezet — przewezenie  Ranviera - p. d.)

2. Nerw — przekréj poprzeczny (preparat nr 27, stosunek witdkien do ostonek tgcznotkankowych — p. m.; wiékna nerwowe,
zachowana ostonka Schwanna, wytugowana ostonka mielinowa, jgdra ostonki Schwanna - p. d.)

3. Nerw - przekroj poprzeczny (preparat nr 26, osmowany - p. m.; ostonka mielinowa — p. d.)

4. Komoérki nerwowe w rdzeniu kregowym (preparat nr 75 — tigroid - p. d.; komérki ependymy (ependymocyty) w kanale
srodkowym rdzenia kregowego — p. d.)

5. Zwdj rdzeniowy (preparat nr 76, komoérki zwojowe rzekomojednobiegunowe lezg gtéwnie na obwodzie, komorki
satelitarne - p.d.)

6. Mdzg — kora mézgu (preparat 77, opona miekka, istota szara: kora mozgu, istota biata — p. m.; naczynia wtosowate —
p.d.)

7. Mo6zdzek — kora mézdzku (preparat 79, substancja szara i substancja biata — p. m.; warstwy kory — p.d)

8. Schemat "rozwinietej" komorki Schwanna wytwarzajgcej ostonki wokoét jednego aksonu (schemat 66)

9. Witdkno nerwowe (EM 79)

10. Schemat przedstawia budowe aksonu i jego ostonek (schemat 65)

SEMINARIUM - TKANKA MIESNIOWA - TYPY, FUNKCJA, MECHANIZM SKURCZU.

CWICZENIE 9 - BUDOWA HISTOLOGICZNA TKANKI MIESNIOWEJ GLADKIEJ, POPRZECZNIE PRAZKOWANEJ
SZKIELETOWEUJ | MIESNIA SERCA.

Tkanka miesniowa gtadka — jelito (preparat nr 13 okrezny i podtuzny uktad widkien - p. m.)

Miesien poprzecznie prazkowany szkieletowy - jezyk (preparat nr 20, ukfad widkien podtuzny, poprzeczny i skosny, uktad

jader we widknach poprzecznych i podtuznych, prgzkowanie - p.d.)

Miesien poprzecznie prgzkowany sercowy (preparat nr 23, uktad wtdkien, pozycja jgder - p.m.)

Prazkowanie w miesniu poprzecznie prgzkowanym (preparat nr 22, skrawek poétcienki - p.d.)

Wstawka miesnia (EM16 i 39)

Koméorka satelitarna miesnia (EM 7)

Uktad cystern siateczki endoplazmatycznej gtadkiej we witdknach miesnia poprzecznie prgzkowanego serca (EM 40).

Sarkomer (EM 75)

Rozmieszczenie dystrofiny i urofiny w hipotetycznej komérce (schemat 84)

SEMINARIUM - KREW | SZPIK, HEMATOPOEZA.

CWICZENIE 10 - ROZMAZ KRWI OBWODOWEJ - TYPY KOMOREK. BUDOWA HISTOLOGICZNA SZPIKU KOSTNEGO.
1. Rozmaz krwi obwodowej (preparat nr 104, p.d.)

2. Rozmaz szpiku (preparat nr 35a)

3. Preparat histologiczny szpiku czerwonego (preparat nr 35, widok ogélny — p.m.; komoérki szpiku, megakariocyty - p.d.)

4. Limfocyty utrwalone w zawiesinie i na rozmazie (EM skeningowy 59)

5. Analiza morfologii krwi metodg cytofotometryczng (tekst i schemat 67)

SEMINARIUM - RODZAJE NACZYN KRWIONOSNYCH. FUNKCJA KOMOREK SRODBLONKA.

CWICZENIE 11 - BUDOWA HISTOLOGICZNA TETNIC, ZYL, NACZYN WLOSOWATYCH | SERCA.

Serce (preparat nr 33, widkna miesniowe, wsierdzie, uktad przewodzacy - p.m.; struktura wtdkien Purkinjego - p.d.)
Aorta barwiona rezorcyng-fuksyng (preparat nr 31, p.m.)

Aorta barwiona hematoksyling — eozyng (preparat nr 30, p.m.)

Zyta i tetnica $redniego kalibru (preparat nr 29, p.d.)

Naczynia wiosowate - krezka (preparat nr 28, p.d.)

Ciatka Weibel-Palade'a (EM 58)

SEMINARIUM - SEMINARIUM PODSUMOWUJACE - BUDOWA HISTOLOGICZNA TKANKI LACZNEJ,
NABLONKOWEJ, MIESNIOWEJ | NERWOWEJ.
CWICZENIE 12 - PRZEDKOLOKWIALNE POKAZY PREPARATOW HISTOLOGICZNYCH - Histologia ogélna
KOLOKWIUM PRAKTYCZNE Z HISTOLOGII OGOLNEJ -1 TERMIN - w grupach

KOLOKWIUM PRAKTYCZNE Z HISTOLOGII OGOLNEJ - Il TERMIN (w terminie uzgodnionym z asystentem)

KOLOKWIUM TESTOWE Z HISTOLOGII OGOLNEJ - | TERMIN (éw. 1-11)
sale komputerowe CD — ul. Trojdena 2a

21 stycznia 2026 r.
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KOLOKWIUM TESTOWE Z HISTOLOGII OGOLNEJ - Il TERMIN
sale komputerowe CD — ul. Trojdena 2a
18 lutego 2026 r.



