UKLAD POKARMOWY

(trawienny)

» Sktada si¢ z:

— przewodu pokarmowego
* jama ustna z jezykiem 1 z¢gbami
o gardlo — wspolny odcinek drég oddechowych 1 przewodu pokarmowego
 przetyk
 7zotadek
« jelito cienkie
* jelito grube
— duzych gruczotow
 gruczoty slinowe
e watroba wraz z p¢cherzykiem 1 przewodami zotciowymi
e trzustka



PRZEWOD POKARMOWY

Sciana = rura miesniowa wystana nabtonkiem

Swiatlo = szczelinowata przestrzen wewnatrz

Sciana przewodu pokarmowego = cztery warstwy

-btona sluzowa pokryta nabtonkiem
-btona podsluzowa
-btona miesniowa

-btona okrywajaca (otrzewna lub przydanka)

naczynia krwionosne i limfatyczne
wiokna nerwowe



BLONA SLUZOWA

Nabtonek |jednowarstwowy walcowaty
wielowarstwowy ptaski nierogowaciejacy
(w jamie ustnej, przetyku i odbycie)

Blaszka wlasciwa btony sluzowej (tkanka taczna)

Blaszka miesniowa btony sluzowej (miocyty gtadkie)



BLONA PODSLUZOWA

Tkanka tgczna wiotka
Gruczoty (gorna czesc¢ przetyku, dwunastnica)

Komoérki uktadu immunologicznego
w blonie sluzowej | podsluzowej

rozproszone lub w skupiskach (grudki limfatyczne)

MALT (mucose-associated limphoid tissue)

tkanka limfatyczna towarzyszgca btonie sluzowej



BLONA MIESNIOWA

Na zewnatrz od biony podsluzowej.

Komorki miesniowe gtadkie
poprzecznie prazkowane (poczatkowy
odcinek przetyku, zwieracz zewnetrzny odbytu)

Warstwa wewnetrzna = okrezna (komoérki wokoét osi)

Warstwa zewnetrzna = podtuzna (komérki réwnolegle do osi)



BLONA OKRYWAJACA

Otrzewna = blona tacznotkankowa
wysciela od wewnatrz jame brzuszna

pokryta nabtonkiem surowiczym

Narzady wewnatrzotrzewnowe - otoczone otrzewna
(zotadek, jelito czcze, jelito krete, okreznica poprzeczna,

odbytnica)

Narzady zewnatrzotrzewnowe - otoczone przydanka
przykryte czesciowo otrzewna

(przetyk, dwunastnica, okreznica wstepujaca, okreznica zstepujaca)



PRZEWOD POKARMOWY

Krezka
£ Nabtonek

J/ surowiczy

’.u,.}\ N Nabtonek

Przewdéd gruczotu

surowic
Blaszka wiasciwa 5

btony sluzowej

Btona mie$niowa
_ warstwa wewnetrzna
A (okrezna)
Blona surowicza
| (otrzewna)
Btona miesniowa

Btona podsluzowa

Blaszka mie$niowa
biony Sluzowej

|
j’ warstwa zewnetrzna
4‘ o

Splot nerwowy

2 (podtuzna)
btony podsluzowej
(Meissnera)
s Grudka
Kosmki chionna (MALT)
Gruczoty w

blaszce wiasciwej
btony sluzowej

Btona miesniowa
warstwa wewnetrzna  gp ot nerwowy

(okrezna) btony mieéniowej
(Auerbacha)

Gruczot w
btonie podsluzowej



PRZELYK

Nabtonek wielowarstwowy ptaski nierogowaciejacy

przewod dlugosci ~25 cm
przebiega w klatce piersiowej,

pomiedzy tchawicg a
kregostupem, Jego  koncowy
odcinek znajduje si¢ pod

przepong (W  obrgbie jamy

brzusznej)

blona Sluzowa — nablonek

wielowarstwowy plaski

nierogowaciejacy

blona podsluzowa — gorny

odcinek — gruczoty sluzowe

blona mi¢Sniowa

— goérna 1/3 — miocyty poprzecznie
prazkowane (tylko poczatkowy
etap potykania podlega
swiadomej kontroli)

— Srodkowa 1/3 -  miocyty
poprzecznie  prgzkowane |
miocyty gladkie

— dolna 1/3 — miocyty gladkie




PRZELYK cd.

/nabfonek
A .

: wewnetrzna podiuzna
. _-wigzka migsniowa

* blona podsluzowa

blaszka miesniowa
B -~ Sluzowki
_-$wiatlo

blaszka
-~ " wiasciwa

blona // 5

B Y poktad Zny
pgitie migsniowki
-

"o

A
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\
A
poktad okrezny
miesniowki
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ZOLADEK

Funkcja:
zbiornik spozytego pokarmu
trawienie bialek (poczatkowy etap)
obrona immunologiczna (kwas solny, lizozym)

Regulacja czynnosci:
hormonalnie
przez uklad autonomiczny
Uklad przywspolczulny (nerw bledny) pobudza
perystaltyke zoladka
wydzielanie soku zoladkowego



ZOLADEK - BLONA SLUZOWA

Fatdy, pélka, rowki i dotki na powierzchni
Btona sluzowa zotadka tworzy liczne faldy. Dodatkowo poprzedzielana jest rowkami na
wielokatne wysepki — tzw. pélka. W obrebie pdlek znajdujg sie zagtebienia — tzw. dotki

Nabtonek jednowarstwowy walcowaty

Gruczoly zotadkowe - wpuklenia nabtonka
— nabtonek wpukla sie w giab blaszki wtasciwej
siegajac az do blaszki miesniowej, tworzac
gruczoty zotagdkowe
* w zaleznosci od lokalizacji
- gruczoty zotagdkowe wiasciwe
— gruczoty wpustowe

— gruczoty odzwiernikowe

Komorki nabtonka
— gtéwne
— oktadzinowe
— macierzyste
— Sluzowe
— endokrynowe




ZOLADEK- KOMORKI NABLONKA

 Komorki macierzyste
— w okolicy ujscia gruczotu !!!
— zrodlo nowych komorek nablonka

e Komorki sluzowe

— Sluz, w ktorym znajduja sie jony wodoroweglanowe (HCO,-)
= bariera sluzowkowa

— Prostaglandyny pobudzaja tworzenie Sluzu !!!

 Komorki endokrynowe

— wydzielaja do krwioobiegu oraz otaczajacych tkanek
substancje czynne regulujace funkcjonowanie ukladu
pokarmowego

— np. komorki G i komorki D gruczolow odzwiernika




o Aot ALY
Komorkl endokrynowe wde|eIaja substanqe czynne

(hormony regulujace czynnos$é uktadu pokarmowego)
APUD (amine precursors uptake and decarboxylation)
komorki D i G (nabtonek gruczotéw odzwiernikowych)



ZOLADEK- KOMORKI GLOWNE

lipaza
chymozyna (podpuszczka)
pepsynogen

« aktywacja do aktywnej proteazy (pepsyny) zachodzi
dopiero w swietle jelita pod wpltywem niskiego pH

« wydzielanie pepsynogenu jest pobudzane przez
— gastryne — hormon wydzielany przez komorki
endokrynowe G odzwiernika i dwunastnicy

— histamine



ZOLADEK- KOMORKI OKEADZINOWE

« Na terenie komorkiz CO, i H,0O,
dzi¢ki anhydrazie weglanowej
powstaje kwas weglowy, ktory jest
nastepnie rozkladany do jonu
wodoroweglanowego i H*

« Jony H*, podobnie jak jony Cl- sa
czynnie wydzielane do Swiatla
zoladka —powstaje HCI o stezeniu
155 mmol/L

 Jony wodoroweglanowe

(HCO,-), przedostaja sie do krwi, a
nastepnie do Swiatla zoladka, gdzie
pelnia rol¢ ochronng




ZOLADEK- KOMORKI OKEADZINOWE

Komorka okladzinowa wydziela kationy wodoru
aniony chlorkowe

kationy potasowe

czynnik Castle’a

H,CO5;=>H*+ HCO;

Regulacja powstawania kwasu solnego
pobudzanie = nerw btedny, gastryna, histamina (receptor H2)

hamowanie = urogastron



| 4

ZOLADEK- KOMORKI OKLADZINOWE




Uszkodzenie bariery sluzowkowej =>owrzodzenie zoladka

— niektore leki przeciwbolowe i przeciwzapalne

— niedokrwienie (stres, wstrzas)

— bakterie (Helicobacter pylori)

— zaburzenia syntezy bialek i regeneracji komorek

(u pacjentow z nadmiarem steroidow nadnerczowych)



L_eczenie choroby wrzodowe]j

— blokery receptora H o (cymetydyna, ranitydyna, famotydyna)
— blokery receptora muskarynowego (atropina)

— Blokery pompy protonowej (omeprazol)



ZOLADEK — BLONA MIESNIOWA

= Budowa nieregularna

= warstwa wewnetrzna - widkna skosne
(wpust, krzywizna mniejsza)
» warstwa srodkowa - widkna okrezne
(zwlaszcza odzwiernik)
= warstwa zewnetrzna - wiokna podtuzne

(wpust i trzon)

= Wiokna dna i gornej czesci trzonu rozluzniajq sie podczas positku

» Okolica przedodzwiernikowa kurczy sie perystaltycznie
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SCIANA

ZOLADEK




ZOLADEK - SCIANA
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JELITO CIENKIE

« Jelito cienkie sklada sie z

~
— dwunastnicy

— jelita czczego - 4m
— jelita kretego

J dhagosci
* Typowa czterowarstwowa budowa Sciany

 Blona sluzowa
— faldy, kosmki, krypty = gruczoty !!!

— nablonek jednowarstwowy walcowaty



NABLONEK JELITA CIENKIEGO

Komorki chlonne (enterocyty) - wchlanianie (mikrokosmki)
kubkowe (sluzowe) - produkcja sluzu
endokrynowe - produkcja hormonow

wylacznie w kryptach
macierzyste (w dnie) - zrodlo nowych komorek

komorki Panetha - lizozym, defenzyny



JELITO CIENKIE

Jelito cienkie skiada sie z dwunastnicy
jelita czczego

jelita kretego
lacznie okoto 4 m dtugosci
czterowarstwowa budowa sciany

Btona sluzowa - nabtonek jednowarstwowy walcowaty

faldy, kosmki, krypty



NABLONEK JELITA CIENKIEGO

Komorki chtonne (enterocyty) - wchtanianie
kubkowe ($luzowe) - produkcja sluzu

endokrynowe - produkcja hormonéw

wytacznie w kryptach

macierzyste (w dnie) - zrodto nowych komorek
Panetha - lizozym, defenzyny
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JELITO CIENKIE c.d.

Dwunastnica gruczoty w blonie podsluzowej
potozenie zewnatrzotrzewnowe (przydanka)

Jelito czcze i krete wewnatrzotrzewnowo (krezka)

GALT (gut-associated limphoid tissue)
rozproszone komorki immunologiczne
grudki limfatyczne
w blonie sluzowej i podsluzowej jelita
(czcze, krete, grube)



JELITO CIENKIE c.d.

Dwunastnica
- gruczoly w btonie podsluzowej (Brunnera)
- potozenie zewnatrzotrzewnowe (przydanka)
Jelito czcze
- brak gruczotéw w btonie podsiuzowej
- potozenie wewnatrzotrzewnowe (krezka)
Jelito krete
- brak gruczotéw w btonie podsliuzowej
- potozenie wewnatrzotrzewnowe (krezka)
- liczne grudki chfonne w blonie sluzowej i
podsluzowej jelita - GALT (gut-associated limphoid tissue)
(jelito czcze, krete, grube)
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Jelito cienkie czcze, pd
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Mikrokosmki komorki resorpcyjne]
Jelita cienkiego EM

Wilina

Filament
aktynowy
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JELITO GRUBE

 Odcinki, o0 Iacznej dlugosci 1,5 m
— Kkatnica
— okreznica
* wstepujaca
e poprzeczna
e zstepujaca
— esica
— odbytnica

 Czterowarstwowa budowa $ciany

— Sluzéwka nie tworzy kosmkow, w kryptach - liczne komérki kubkowe

— Blona mie¢Sniowa
« gruba warstwa okrezna

« warstwa podhluzna jest nieciggla | uklada sie w 3 charakterystyczne taSmy



JELITO GRUBE

Odcinki: katnica
okreznica wstepujaca, poprzeczna, zstepujaca
esica

odbytnica
1,5 m diugosci Czterowarstwowa budowa sciany

Sluzéwka nie tworzy kosmkoéw
Btona miesniowa - gruba warstwa okrezna

trzy tasmy warstwy podtuznej

wpuklenia sciany (haustra)






Jelito grube, okreznica




Myenteric plexus



SEMINARIUM - Czynnos¢ motoryczna i wydzielnicza przewodu pokarmowego.
CWICZENIE - Budowa histologiczna przetyku, zotadka i jelit.

1. Przelyk (preparat 47, btona sluzowa, btona podsluzowa, btona migsniowa i przydanka - p.
m.; nablonek wielowarstwowy ptaski, gruczotly sluzowe- p. d.);
2. Zotadek - dno (preparat 48, warstwy $ciany zotadka, ksztatt gruczotéw dna, dotki
zoladkowe — p. m.; komorki szyjkowe, komoérki oktadzinowe, komorki giéwne - p. d.);
3. Jelito cienkie - dwunastnica (preparat 50, kosmki, gruczoty dwunastnicze Brunnera,
btona miesniowa i surowicza p. m.);

4. Jelito cienkie - czcze (preparat 51, te same elementy, co w dwunastnicy z wyjatkiem
gruczotéw Brunnera - p. m.; nablonek pokrywajacy kosmki, rabek szczoteczkowy,
komoérki kubkowe, nabtonek gruczotéw jelitowych z komérkami kubkowymi, sploty
Meissnerai Auerbacha - p. d. Zwrécié uwage na podziaty mitotyczne w nabtonku dna

krypt.

5. Jelito grube — okreznica (preparat 52, typowe warstwy sciany jelitowej —p. m.;
nabtonek gruczotéw jelitowych, komérki kubkowe - p. d.);

6. Komorki oktadzinowe zotadka. Mechanizm pobudzania wydzielania kwasu solnego,
dziatanie popularnych lekow hamujacych to wydzielanie (tekst i ryciny 91)

Tekst nr 91.

MECHANIZM POBUDZANIA WYDZIELANIA KWASU SOLNEGO DZIALANIE POPULARNYCH LEKOW HAMUJACYCH
TO WYDZIELANIE

Komorki oktadzinowe wytwarzajg kwas solny po pobudzeniu przez histamine, wigzacg sie z ich receptorem H2. Histamina w
btonie sluzowej zotgdka wystepuje w komérkach tucznych i w niektérych komérkach enterochromafinowych
(srebrnochtonnych). Wydzielanie histaminy zachodzi pod wptywem gastryny wydzielanej przez komorki G zawarte w btonie
Sluzowej zotgdka w jamie odzwiernikowej (antrum pyloricum). Gastryna z tych komorek przechodzi do krwi i do trzonu
zotgdka dociera poprzez krgzenie wielkie. Gastryna pobudza wydzielanie histaminy z komérek enterochromafinowych i
zapewne takze z komorek tucznych.

Omeprazol hamuje aktywno$¢ H* -K* -ATPazy (pompa protonowa). Powoduje to zwyrodnienie komérek oktadzinowych,
pojawienie sie makrofagow i proliferacje komoérek preoktadzinowych.

Ranitydyna jest odwracalnym antagonistg receptora histaminowego Hz. Hamuje zaréwno podstawowe jak i stymulowane
przez gastryne wydzielanie kwasu solnego.
opracowat prof. Stanistaw Moskalewski

Schemat Nr 91. KOMORKI OKLADZINOWE ZOLADKA

microvilli

canaliculi

A. Komérka okladzinowa ma rozbudowany ukilad wpuklen (kanalikéw), zawierajgcych mikrokosmki, ktéry w
mikroskopie swietinym mozna zaobserwowacé jako zwakuolizowang cytoplazme okotojagdrowa.

B. Kanaliki komérki oktadzinowej widoczne pod mikroskopem elektronowym. W cytoplazmie wystepuja takze liczne
mitochondria.

C. H, -K, - ATPaza (enzym przemieszczajacy H* do swiatta gruczotu i
aktywowany przez K*) w Scianie kanalikbw komoérek okladzinowych uwidoczniona za pomoca przeciwciata
monoklonalnego skierowanego przeciwko jej katalitycznej podjednostce (podjednostka o). Komorki
okladzinowe maja receptory histaminowe Ho.



